MATEMAATIKA
7 klass

(175 tundi)

RATSIONAALARVUD (u 25 tundi)

ARVUHULGAD

e Opitulemus

o oskuste ja teadmiste tipsustused

e loeb ja saab iseseisvalt aru dppematerjalides
olevatest tekstidest
e soOnastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi-
seostab Opitavat igapdevaeluga ning oskab
tuua nditeid igapédevaelust
o eristab positiivseid ja negatiivseid
arve ja saab aru nende tdhendusest;
o teab arvuhulki: naturaalarvud,
tdisarvud, murdarvud,
ratsionaalarvud;
o oskab jdrjestada etteantud
ratsionaalarve;
e limardab ratsionaalarve etteantud jérguni;
e leiab ratsionaalarvu vastandarvu, podrdarvu

ja absoluutvéirtuse

Uldpidevuste toetamine, 16iming

Uldpidevused:

suhtluspddevus- dpilane jirgib korrektset

keelekasutust, saab aru loetud tekstidest ning oskab
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Oppesisu ja pohimdisted

Arvuhulgad, ratsionaalarvud. Arvude jirjestamine
Pohiméisted:

tiisarvud

positiivsed ja negatiivsed arvud
ratsionaalarvud

arvuhulgad

murdarvud

arvu absoluutvéartus
ratsionaalarvu vastandarv

poordarv



Opitavat materjali oma sdnadega selgitada;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane
padevus —Opilane kasutab matemaatikale omast

keelt ja stimboleid;

Opipadevus- planeerib oma oppimist; seostab

materjali varem Opituga
Lo6iming:

Ajalugu Opilane oskab kokku viia arvtelje mdiste

ajaloos kasutatava ajatelje moistega;

Loodusdpetus opilane oskab lugeda
temperatuuriskaalalt andmeid ning iseloomustada

ilma

Geograafia Opilane oskab kliimadiagrammi abil

1seloomustada kliimavootmeid
Uldpidevused:

digipddevus- vajaliku info leidmine (temperatuurid,
pangandus, statistilised andmed jne)
meediakanalitest ning oskus hinnata selle

asjakohasust ja usaldusvéérsust;

suhtluspddevus- dpilane omandab korrektse
keelekasutuse, viljendab ennast selgelt ja
konkreetselt; tagasisidestab enda ja
kaasopilaste t66d, jaddes seejuures viisakaks

ja toetavaks.

ASTENDAMINE (20 tundi)

o Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted

o oskuste ja teadmiste tipsustused
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selgitab naturaalarvulise astendajaga
astendamise tdhendust;

pohjendab ja kasutab astendamisreegleid
astendab naturaalarvulise astendajaga
ratsionaalarve peast, kirjalikult ja
taskuarvutiga ning rakendab tehete
jarjekorda;

o astendab negatiivset arvu
naturaalarvuga, teab sulgude
tdhendust;

o teab, kuidas astme (—1)" ja—1"
vadrtus soltub astendajast n;

o tunneb tehete jarjekorda ja rakendab
neid reegleid kdikides tehetes
(liitmine, lahutamine, korrutamine,
jagamine ja astendamine)
ratsionaalarvudega;

o sooritab kalkulaatori abil,
veebipdhiselt voi arvutialgebra
siisteeme kasutades tehteid
ratsionaalarvudega;

timardab ratsionaalarve etteantud jarguni;

o teab, et arvutamise 10pptulemus ei saa
olla tipsem vorreldes algandmetega;

o iimardab arvutuste (ligikaudseid)
tulemusi moistlikult;

arvutab arvu 10 negatiivse tdisarvulise
astendajaga astme véirtuse

kirjutab suuri ja véikseid arve standardkujul
otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt
Oppematerjalides olevaid tekste

o toob nditeid igapdevaelu
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Naturaalarvulise astendajaga aste. Astme mdiste.
Tehted astmetega.

Arvu kiimme astmed; viikeste ja suurte arvude
kirjutamine kiimne astmetega ning nendega
arvutamine.

Tépsed ja ligikaudsed arvud, arvutustulemuste

otstarbekohane iimardamine.

Pohimoisted:

naturaalarvulise astendajaga aste

arvu aste

astendaja

astme alus

astendamine

tehted astmetega

tehete jirjekord seoses astendamisega

suurte ja viikeste arvude kirjutamine kiimne

astmetega
tipne ja ligikaudne arv
arvu standardkuju

umardamine



olukordadest, kus kasutatakse tdpseid,

kus ligikaudseid arve;

Uldpidevuste toetamine, 16iming

Lo6iming:

Loodusained dpilane tunneb tihikuid ja oskab arve

teisendada 10 astmetega

Geograafia — dpilane oskab viljendada riikide

pindalasid arvuliselt

Uldpidevused:

suhtluspddevus- Opilane jargib korrektset
keelekasutust, saab aru loetud tekstidest ning oskab
Opitavat materjali oma sdonadega selgitada; oskab

oma motteid korrektselt véljendada kaasdpilastele;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane
padevus — kasutab matemaatikale omast keelt ja

siimboleid;

opipadevus- kavandab oma Sppimist ja
kasutab erinevaid dppemeetodeid materjalist

arusaamiseks ning selle omandamiseks.

PROTSENTARVUTUS JA STATISTIKA (u 25 tundi)

PROTSENTARVUTUS

e Opitulemus

o oskuste ja teadmiste tipsustused
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Oppesisu ja pohimaisted




selgitab protsendi, promilli ja
protsendipunkti mdiste tdhendust;
teisendab protsendi kiimnendmurruks ja
harilikuks murruks ning vastupidi;
lahendab protsentarvutuse tiitipiilesandeid
(osa leidmine, terviku leidmine, osamadra
leidmine, suuruse muutumine);

o leiab osa tervikust;

o leiab antud osamééra jérgi terviku;

o viljendab kahe arvu jagatist ehk
suhet protsentides;

o leiab, mitu protsenti moodustab iiks
arv teisest, ja selgitab, mida tulemus
néitab;

o maédrab suuruse kasvamist ja
kahanemist protsentides kui kahe
arvu muudu ja algvdirtuse suhet;

o eristab muutust protsentides
muutusest protsendipunktides;

kasutab protsentarvutusel erinevaid
lahendusmeetodeid (ihikumeetod, skeem,
algoritm)

saab aru iilesande sisust ja koostab ise voi
otsib elulise sisuga protsentiilesandeid (sh
iilesandeid laenamise kohta)

kasutab protsentarvutust otsuse tegemiseks
ja pohjendamiseks (nt laen, hoius, intress,
maksud, investeerimine)

kasutab (igapdevaelu) lilesannete
lahendamisel otstarbekat osamédra
esitusviisi (protsent, harilik murd,

kiimnendmurd)

Risti Kool

Promilli mdiste. Arvu leidmine tema osamééra ja
protsendiméadra jérgi. Jagatise vdljendamine
protsentides. Protsendipunkt. Suuruse muutumise

viljendamine protsentides.

P6himéisted:
protsent
promill
protsendipunkt
osamair

protsendiméiir




e selgitab protsentarvutuse elulisi

kasutusvdimalusi ning absoluut- ja/voi

suhtarvude sobivust informatsiooni

O

oskab erinevatest tekstidest (nt
ajaleheartikkel) leida mdistete
protsent ja protsendipunkt kasutamist
(sh védrkasutust);

tolgendab reaalsuses esinevaid
protsentides véljendatavaid suurusi,
lahendab kuni kahesammulisi
protsentiilesandeid;

rakendab protsentarvutust reaalse
sisuga iilesandeid lahendades;
arutleb iihishiive ja maksude
olulisuse tle tihiskonnas;

selgitab laenudega seotud ohte ja
kulutusi ning oskab etteantud lihtsa
juhtumi varal hinnata laenamise
eeldatavat otstarbekust;

koostab isikliku eelarve;

teab, kuidas tekivad tulud ja mis on
inimese voimalikud tuluallikad, ning
oskab reaalselt hinnata vdimalikke ja
ootamatuid kulusid;

hindab kriitiliselt
manipuleerimisvotteid (nt
laenamisel);

selgitab mone konkreetse néite
pohjal, kuidas on inimest ahvatletud
laenu v3tma ja mis juhtub, kui laen
jaab odigel ajal tasumata;

koostab probleemiilesandeid
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protsentarvutuse kohta.

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:

Inimesedpetus - tervislik toitumine, toitainete
sisaldus toidus (uurida ja analiilisida pakenditel
olevat infot, arutleda selle iile, esitada tulemusi
graafiliselt). Opilane tunneb promilli mistet ning
oskab seda seostada alkohoolsete jookide alkoholi
sisaldusega ning teab, mis on alkoholimiirgitus ning
kuidas see tekib ning kuidas seda ennetada ja aidata
teist inimest, kellel on tekkinud alkoholimiirgistus.

Opilane tunneb esmaabi votteid.

Geograafia - merevee soolsus. Opilane oskab
arvutada merevee soolsust ning seeldbi kirjeldada,
millised eluvormid suudavad ja saavad vastava

soolsusega merevees elada
Uldpidevused:

suhtlus-, eneseméadratlus-, ettevotlikkus- ja
Opipadevus:_Opilane oskab analiiiisida leitud
informatsiooni ning tdlgendada saadud tulemusi;
oskab kasutada oma teadmisi ka teistes Oppeainetes
ja igapédevaelusituatsioonides; oskab véljendada
oma seisukohti viisakalt ja korrektse
keelekasutusega; tagasisidestab enda ja kaasdpilaste
t00d; arendab koostodoskusi 14bi rithma- ja

paaristoo;

e matemaatika-, loodusteaduste ja

tehnoloogiaalane padevus — kasutab

Risti Kool




matemaatikale omast keelt ja siimboleid

korrektselt.
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FUNKTSIOONID JA NENDE GRAAFIKUD (u 30 tundi)

e Opitulemus

o oskuste ja teadmiste tipsustused

e selgitab eluliste ndidete pohjal vordelise,
lineaarse ja poordvordelise soltuvuse
tdhendust;

o selgitab ndidete pohjal muutuva
suuruse ja funktsiooni olemust,
suudab eristada seoses sOltuvat ja
sOltumatut muutujat;

o selgitab vordelise soltuvuse
tdhendust eluliste ndidete pohjal (nt
teepikkus ja aeg; rahasumma ja
kauba kogus);

o selgitab poordvordelise soltuvuse
tdhendust eluliste ndidete pohjal;

o

e mdistab ja tunneb dra vordelise ja
poordvordelise seose (nt litkumisel
teepikkus, aeg, kiirus)

o koostab lihtsamaid avaldisi (nt
pindala ja ruumala);

o kontrollib tabelina antud suuruste
jérgi, kas on tegemist vordelise
sOltuvusega;

o otsustab graafiku pdhjal, kas on

Oppesisu ja pohimaisted

Téhtavaldise vdirtuse arvutamine. Lihtsamate
tahtavaldiste koostamine.

Uhtlase liikumise graafik. Vordeline sdltuvus,
vordelise soltuvuse graafik (sirge), vordeline
jaotamine.

P66rdvordeline soltuvus, podrdvordelise soltuvuse
graafik (hiiperbool).

Lineaarfunktsioon, selle graafik (sirge).

Lineaarfunktsiooni rakendamise niiteid.
Pohimaoisted:

funktsioon

funktsiooni viirtus

funktsiooni graafik

vordeline s6ltuvus

vordelise soltuvuse graafik

sirge

Poordvordeline soltuvus

poordvordelise soltuvuse graafik hiiperbool

lineaarfunktsioon




o

tegemist vordelise sdltuvusega;

toob néiteid vordelise sdltuvuse
kohta;

leiab vordeteguri;

kontrollib tabelina antud suuruste
jérgi, kas on tegemist poordvordelise
sOltuvusega;

saab graafiku pohjal aru, kas on
tegemist poordvordelise sdltuvusega;
oskab tdlgendada vordelise ja
poordvordelise seose kordajaid;
teab, mis on lineaarne soltuvus;

eristab lineaarliiget ja vabaliiget;

joonestab etteantud funktsiooni graafiku

(sirge, hiiperbool) (nii kisitsi kui ka

arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult

funktsiooni ja argumendi vééartusi,

O

arvutab tihetdhelise tdhtavaldise
vaartuse;

joonestab vordelise soltuvuse
graafiku nii késitsi kui ka
digivahendiga (nt GeoGebra);
joonestab poordvdordelise sdltuvuse
graafiku nii késitsi kui ka
digivahendiga (nt GeoGebra);
joonestab lineaarfunktsiooni avaldise
pohjal graafiku nii késitsi kui ka
digivahendiga (nt GeoGebra);,
otsustab graafiku pdhjal, kas
funktsioon on lineaarne voi ei ole;

oskab kontrollida graafiku abil ja
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lineaarliige

vabaliige

lineaarfunktsiooni graafik
soltuv ja soltumatu muutuja

vordetegur




algebraliselt, kas punkt asetseb
etteantud graafikul;

o leiab funktsiooni graafiku ja telgede
16ikepunktid;

o oskab graafiku pdhjal selgitada keha
litkkumist (nt oskab arvutada keha
litkumise keskmist kiirust, keha
litkumise kiirust antud ajahetkel ja
vajadusel teisendada mootithikuid);

e selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi
jooniseid kasutades) funktsiooni graafiku
asendi ja kuju soltuvust funktsiooni
avaldises olevatest kordajatest;

o oskab lugeda ja analiilisida
funktsiooni graafikut (Ndide: Milliste
x védrtuste korral on funktsiooni
vadrtused negatiivsed? Milliste x
vairtuste korral on funktsiooni
vadrtused suurem kui —27?)

e loeb ja saab aru Oppematerjalides olevatest

tekstidest.

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:
Loodusopetus - liikumise graafikud
Uldpidevused:

e digi-, Opi- ja suhtluspddevus, matemaatika-,
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane

padevus: dpilane kasutab erinevaid
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Oppestrateegiad materjalist arusaamiseks ja
selle meeldejatmiseks; oskab Opitut oma
sonadega selgitada, véljendab ennast
korrektselt ja viisakalt; kasutab erinevaid
digivahendeid otstarbekalt ja
eesmargipéraselt (lilesande lahendamiseks,

oma t60 kontrollimiseks).

VORRAND (25 tundi)

VORRANDI LAHENDAMINE

e Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted

o oskuste ja teadmiste tipsustused

e nimetab vorrandi pdhiomadusi Vorrandi moiste. Vorrandite samavéarsus. Vorrandi
e lahendab lineaar- ja vordekujulisi pdhiomadused. Uhe tundmatuga lineaarvdrrand,
vorrandeid, kasutades vorrandi pdhiomadusi = selle lahendamine.
(sh graafiliselt ning arvutiprogrammide abil) =~ Vorre. Vorde pohiomadus.
o tunneb dra vorrandi; Vordekujulise vorrandi lahendamine.
o teab ja rakendab vorrandi
pohiomadusi; Pohimbisted:
o lahendab lineaarvorrandeid, sh

vorrand

raafiliselt arvutiprogrammi
& prog vorrandi lahend

kasutades; -
’ vorrandi lahendamine

o avaldab vordest litkme; . . .
samavairsed vorrandid

o lahendab vordekujulisi vorrandeid,

e loeb, saab aru ja oskab kasutada erinevaid vorrandite samasus

oppematerjale (sh oppevideod) Vorre
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vordeline jaotamine

Vordekujuline vorrand. Vordekujulise vorrandi

lahendamine

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Lo6iming:
Kodundus - erinevad retseptid, sh anda retsepte

erinevate modtithikutega (dl, ml, cl). Tootele

omahinna arvutamine.
Projektdppes vajamineva tooraine koguse leidmine.

Ettevotlusdpetus toote oma- ja miitigihinna
arvutamine, ettevotluse kasumi/kahjumi

arvutamine).
Loodusdpetus - kiitusekulu arvutamine
Uldpidevused:

o cttevotlikkus-, digi- ja
enesemdadratluspddevus, sotsiaalne ja
kodanikupddevus: opilane suudab oma ideid
teostada; toimetab eesmirgipdraselt ja
vastutustundlikult; arvestab oma kaaslaste ja
nende ideedega; suhtleb oma kaaslastega
viisakalt ja korrektselt; oskab leida
vajaminevat informatsiooni erinevatest
infokanalitest; arvestab teiste inimeste
vadrtushinnangutega; toimetab keskkonda

saastvalt.



GEOMEETRIA (u 25 tundi)

HULKNURGAD

e Opitulemus

o oskuste ja teadmiste tipsustused

e joonestab ja konstrueerib (kisitsi ja arvutiga)
tasandilisi kujundeid etteantud elementide
jargi;

o teab, mis on hulknurk, nditab
hulknurga tippe, kiilgi ja nurki ning
lahiskiilgi ja 1dhisnurki;

o saab aru moistest korrapédrane
hulknurk;

e arvutab kujundite joonelemendid,
iimbermdddu, pindala ja ruumala;

o arvutab hulknurga iimbermdodu,
sisenurkade summa ja korrapdrase
hulknurga iihe nurga;

o moddab rodpkiiliku kiiljed ja
korguse, arvutab timbermdddu ja
pindala;

o teab rombi diagonaalide ja nurkade
omadusi, kasutab neid lilesandeid
lahendades;

e kirjeldab kujundite omadusi ning
klassifitseerib kujundeid iihiste omaduste
pohjal;

o joonestab etteantud kiilgede ja
nurgaga roopkiiliku, tema

diagonaalid ja korguse;
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Oppesisu ja pohimdisted

Hulknurk, selle iimbermdot. Hulknurga sisenurkade
summa.

Ro6pkiilik, selle omadused. R66pkiiliku pindala.
Romb, selle omadused. Rombi pindala.

Korrapidrased hulknurgad.
P6himoisted:

hulknurk

hulknurga kiiljed
hulknurga tipud
hulknurga nurgad
hulknurga lihiskiiljed
hulknurga ldhisnurgad
hulknurga iimbermaoot
diagonaalid

kumer hulknurk
sisenurkade summa
roopkiilik

roopkiiliku iimbermao6ét ja pindala

romb



o teab roopkiiliku kiilgede, nurkade ja
diagonaalide omadusi ning kasutab
neid iilesandeid lahendades;

o joonestab etteantud kiilje ja nurga
jérgi rombi,

o joonestab ja mdddab rombi kiilgi,
korgust ja diagonaale, arvutab
iimbermoddu ja pindala;

o oskab visandada teksti pohjal
tasapinnalisi kujundeid ja lisada
joonisele andmeid;

o eristab korrapdraseid ja korrapératuid
hulknurki; oskab joonestada (késitsi)
korrapérast kolmnurka, nelinurka,
kuusnurka ja konstrueerida
(digivahendite abil) mistahes
korrapérast hulknurka;

e lahendab geomeetrilise sisuga
probleemiilesandeid;

e kasutab seaduspirasusi avastades ja
hiipoteese piistitades infotehnoloogilisi
vahendeid;

e otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt

Ooppematerjalides olevaid tekste

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:

kunstiopetus- arhitektuur, tesselatsioon,

geomeetrilistest kujunditest mustrid

ajalugu- Kreeka ja Rooma kultuur; moseed ja

rombi iimbermo6t ja pindala

korrapérased hulknurgad
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minaretid; romaani stiil, gooti stiil; Biitsants

Uldpidevused:

digi- ja suhtluspadevus, kultuuri- ja vairtuspiadevus,
matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogialane

padevus:

opilane leiab vajalikku informatsiooni digivahendite
abil ning hindab leitu asjakohasust ja
usaldusvédrsust; selgitab oma lahenduskiike ja -
ideid teistele arusaadavalt ja korrektselt; kasutab
matemaatikale omast keelt ja siimboolikat; mdistab
kultuuridevahelisi erinevusi ning vairtustab
erinevate maade kultuuripdrandit; kasutab erinevaid
digivahendeid Opitu moistmiseks ja kinnistamiseks,

oma to0 kontrollimiseks.

TEHTED ASTMETEGA. UKSLIIKMED (u 20 tundi)

e Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted

o oskuste ja teadmiste tipsustused

e selgitab naturaalarvulise astendajaga Astmete korrutamine ja jagamine

astendamise tdhendust .. . .
Korrutise ja jagatise astendamine

e pdhjendab ja kasutab astendamise reegleid

o korrutab iihe ja sama alusega astmeid Astme astendamine

astendab korrutise; Uksliige. Uksliikmete korrutamine ja jagamine.

o astendab astme; Uksliikmete liitmine ja lahutamine

o jagab vOrdsete alustega astmeid;
Pohimoisted:



astendab jagatise;

teab, eta’=1,a#0;

teab, et 1071 =0,1

102=0,01

1073 =0,001

1074=0,0001 jne;

kirjutab kiimnendmurru 10 astmete

abil.

korrastab iiksliikmeid, liidab, lahutab ning

korrutab ja jagab iikslitkmeid

O

O

O

o

teab moisteid iiksliige ja selle
kordaja;

teab, et kordaja 1 jdetakse
kirjutamata ning miinusmark
iikslitkkme ees tdhendab kordajat (—1);
viib {ikslitkme normaalkujule ja leiab
selle kordaja;

koondab sarnaseid iikslitkmeid;
korrutab tksliikmeid;

astendab tiksliikmeid;

jagab iiksliikmeid;

otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt

Oppematerjalides olevaid tekste

Uldpidevuste toetamine, 16iming

Uldpidevused:

Suhtlus-, digi- ja eneseméddratluspadevus;

matemaatika-, loodusteaduste ja

tehnoloogiapéddevus: dpilane oskab selgitada

oma arutluskéike; kasutada digivahendeid

eesmadrgipéraselt oma t06 kontrollimiseks;

iiksliige

iiksliikme kordaja
aste

astme alus

astendaja
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kasutab matemaatikaalast siimboolikat

korrektselt ja eesmérgipiraselt.



