Risti Kool

LOODUSOPETUS

1. klass

(70 tundi)

Inimese meeled ja avastamine

Teema suunab Opilasi médrkama ja wuurima Umbritsevat maailma, arendab Opilaste
keskkonnatundlikkust, mis on keskkonnateadlikkuse tdhtis komponent. Kasutades erinevaid meeli
(kuulmine, ndgemine, kompimine, maitsmine, haistmine), Opitakse vaatlema, vordlema,
kirjeldama, modtma, jirjestama ning rithmitama erinevaid elus- ja eluta looduse objekte ning
nende omadusi. Teema Oppimine annab olulise sisendi jirgevate teemade uurimistegevuste
toetamiseks ning Opilase uurimuslike oskuste kujunemiseks. Olulisel kohal on Jpilaste
emotsionaalse arengu toetamine - dpitav peaks Opilastes tekitama uudishimu ning austust looduse

ja loodusndhtuste vastu, milles on olulisel kohal dpilaste eneste poolt piistitatud kiisimused.

Opitulemused:
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ning fantaasiat;

2) eristab elus-ja eluta looduse objekte ja nédhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud wvaatlustele

ja katsetele;
2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kéitumise kohta;

3) teeb oletuste kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal lihtsaid

jéreldusi;
4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

5) vairtustab tervislikke eluviise — saab aru dige toitumise, puhkamise ja litkkumise mdjust meie

tervisele;

6) vairtustab nii looduslikku kui ka inimese loodut ja suhtub kdigesse sellesse sdéstvalt.
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Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine.
Elus ja eluta.

Asjad ja materjalid.

Tahked ained ja vedelikud.

Pohimoisted

omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised tood:
1. Meelte kasutamine miingulises ja uurimuslikus tegevuses
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) oskab oma meeltega omadusi méérata;
2) véértustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu.
2. Elus- ja eluta looduse objektide rithmitamine
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;
2) eristab elus- ning eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rithmitab neid erinevate meeltega saadud teabe alusel.
3. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete suhtes;
2) tunneb esemeid dra kuju jargi;
3) teab, et vedel aine votab anumas selle kuju.
4. Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) mérkab looduse ilu ja erilisust, védrtustab oma kodukoha elurikkust ning maastikulist

mitmekesisust;
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2) oskab kéituda dppekéigul loodusséastlikult;
3) tunneb r60mu looduses viibimisest;
4) mirkab looduse ja inimtegevuse vastastikust moju.
5. Loodus- ja tehisobjektide rithmitamine
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) teab, et on olemas looduslikud ning inimese tehtud asjad ja materjalid, ning tajub
taaskasutuse olulisust;
2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) eristab inimese valmistatut looduslikust.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

Opilane:

1. Otsib iimbrusest (duetund) ja nimetab looduslikke ning tehislikke materjale. (LT 1)

2. Uurib erinevaid tahkiseid ja kirjeldab nende omadusi (vérvus, kuju, materjal, suurus,
kovadus, veerevus). (LT 1)

3. Piitiab kompides dra arvata, milliste esemetega on tegemist (esemed lébipaistmatus
kotis). Rithmitab esemeid/objekte virvuse, kuju ja materjali jargi. (LT2; Opipiadevus).

4. Viib labi erinevaid katseid tahkistega (néiteks: ujub voi upub?). Jargib uurimuse kolme
sammu: ennustamine (oletamine katse kdigu kohta), kontrollimine, jareldamine. (LT 4;
Opipidevus)

5. Viib 1dbi erinevaid katseid vedelikega (néiteks erinevate vedelike vordlusi: ujub, upub
vOi seguneb?). Jargib uurimuse kolme sammu: ennustamine, kontrollimine,
jareldamine (LT 4; Opipadevus).

6. Viib ldbi erinevaid katseid ainete kolme oleku: tahke, aur (gaas) ja vedel kohta. Niiteks
uurib, kuidas materjalid, nagu vesi, Sokolaad voi taigen, soojendamisel vdi jahutamisel
muutuvad (LT 4; Opipidevus).

7. Maitseb erinevaid toiduained (Kas need on magusa, hapu, soolase v6i mdru
maitsega?). Osaleb pimetestides - maitseb sarnase tekstuuriga toiduaineid (nina kinni

hoides). Kas/kuidas mojutab toidu 16hn toidu maitset? (LT 2)
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8. Osaleb oOppekdigul kohaliku keskkonnaga tutvumiseks, et tuvastada ja kirjeldada

looduslikke ja ehitatud objekte (LT 1; 2. Enesemiiratlus; kultuuri- ja véartuspadevus)

Lo6iming:

Selle dppeteemaga kujundatakse véértus-, sotsiaalset, enesemiiramis-, opi- ja suhtlus- ning
matemaatika- , emakeele- ja kunstipddevust. Teemal on téhtis roll labiva teema ,,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik areng® elluviimisel. Elu ja elukeskkonna séilitamiseks vajalikud

vadrtushinnangud aitavad ellu rakendada ka ldbivat teemat ,,Vairtused ja kolblus®.

Eesti keel: funktsionaalse lugemisoskuse kujundamine erinevate tekstiliitkide lugemisel ja
moistmisel. Esinemiskogemuse ja véljendusoskuse arendamine oma to6 esitlemisel ja aruteludes

osalemisel.

Matemaatika: loova ja kriitilise motlemise arendamine 1dbi uurimusliku- ja probleemdppe.
Eristamine, vordlemine, riithmitamine ja modtmine, tulemuste analiiiis lihtsate jooniste voi

tabelite abil. Ruumiliste ja tasapinnaliste kujundite tundmine.

To0- ja kunstiopetus: kieline tegevus.

Aastaajad

Aastaajaliste muutustega ja nende tekkepdhjustega tutvumine paneb dpilasi markama ja uurima
looduses toimuvaid protsesse, nende pdhjusi ja tagajargi ning mdju inimesele. Aastaajaliste
muutuste miarkamiseks on véga olulised loodusvaatlused erinevatel aastaaecgadel - samas paigas
eri aastaaegadel saadud meelelised kogemused aitavad tajuda toimuvaid muutusi. Modtmine ja
vordlemine on oluline mitmete oluliste uurimuslike oskuste (andmete korrektne kogumine,
vormistamine ja analiilisimine) kujunemisele. Oluline on seostada teema Opilase igapievase

eluga.
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Opitulemused:

Opilane:

1) teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus sdltub aastaaegadest;

2) toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri aastaaegadel,
3) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;

4) oskab ennast kaitsta pédikesepdletuse eest.

Oppesisu:
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.
Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

Pohimoisted:
suvi, stigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik, loomastik,

taimestik.

Praktilised tood:
1. Oppekiiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) teab, et muutused looduses soltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja soojusest;
2) teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid ning sdnastab jdreldused;
3) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse ja jutustab vaatlusinfo/tabeli
pohjal ilma muutumisest;
4) aastaaegade kaardistamine (plakati, mdistekaardi jms koostamine);
5) oskab kiituda oppekaigul loodust hoidvalt.
2. Puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jilgimine
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;
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2) mérkab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi
muutusi (kones, kirjas, joonistades);
3) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid.
3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebi pohjal
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel;
2) moistab, et aastaajalised muutused mdjutavad tema enda ja teiste elu;
3) oskab riietuda ja kidituda vastavalt ilmaoludele;
4) oskab kéituda veekogudel;
5) temperatuuri moOtmine  erinevates kohtades kasutades ka  digitaalseid
temperatuuriandureid.
4. Tutvumine kooli iimbrusega oppekiikudel
Taotletavad opitulemused ja praktilised tegevused
Opilane:
1) tunneb huvi oma kodukoha, inimeste, ajaloo, looduse ja selle uurimise vastu;
2) tunneb kodu- ja koolilimbrust ning teab kodu- ja koolilimbruse tiiiipilisemaid taimi ja
loomi;
3) oskab vaadelda, nimetada, rithmitada ja kirjeldada kodukoha ning koolitimbruse elus- ja
eluta looduse objekte;
4) teab tuntumaid kodukoha/koolilimbruse vaatamisviairsusi;
5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvdirtusi ja iseennast, jérgib
koostegutsemise reegleid;

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

1. Vaatleb 66 ja pdeva pikkuse muutumist ning seostab seda piikese korgusega
keskpéeval. (LT 2; dpipddevus)

2. Mudeldab 66 ja paeva vaheldumist. (LT 2; dpipddevus)

3. Mudeldab aastaaegade vaheldumist. (LT 2; dpipddevus)

4. Koostab moistekaardi ja/voi plakati aastaaegade kaardistamiseks. (LT 2; dpipddevus)
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10.
1.

12.

13.

14.

15.

Vaatleb puud erinevatel aastaaegadel. Paneb vaatlustulemused kirja ja koostab "Puu
paeviku", lisades pdevikusse nditeks kuivatatud puu lehti/vilju ning informatsiooni
vaatluspdeva ilma kohta. Aastaringi 10pus teeb suulise kokkuvdtte klassikaaslastele
(néiteks: millised muutused puuga toimusid, mida sellest jdreldada jne). (LT 1;
2; suhtluspddevus)

Teeb lihtsamaid ilmavaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse (pildid, siimbolid) ja jutustab
vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest. Arutleb vaatlustulemusi klassikaaslastega, et
tuvastada nende vaatluste sarnasused ja erinevused. (LT 1; 2; suhtluspddevus)
Joonistab pildi voi koostab plakati teemal "Kuidas ilm meid mdjutab?" (riietus,
tegevused jne). (LT 2; dpipddevus)

Ehitab vanemate Opilaste voi lastevanemate kaasabil lindude pesakasti. Osaleb
tdiskasvanu abiga kevadisel linnuvaatlusel. (LT 1; sotsiaalne ja kodanikupddevus;
ettevotlikkuspadevus)

Jalgib lindudele toidulauda (ja tdidab seda vastavalt vajadusele). Osaleb tdiskasvanu
abiga talvisel linnuvaatlusel. (LT 1; sotsiaalne  ja kodanikupédevus;
ettevotlikkuspadevus)

Riithmitab puu- ja kodgivilju. (LT 2; dpipadevus)

Koostab lihtsa moistekaardi/plakati iihe metslooma kohta (talvitumine, toitumine). (LT
2; dpipéadevus)

Sonastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb dpetaja juhendamisel lihtsaid katseid lumega
(Kui puhas on lumi?; Kumb sulab enne, kas lumi v&i lumememm? Quekatse: kas lume
all on soojem?). Teeb tulemuste pohjal lihtsaid jareldusi. (LT 2; 4)

Viib 1dbi vaatluse "Seemnest taimeks" (Oa- ja herneseemne areng). Téidab
vaatluspdevikut (vaatluse aeg, taime pilt voi joonistus, mérkmed). Teeb tulemuste pdhjal
lihtsaid jareldusi. (LT 2; 4; matemaatikapddevus)

Koostab Venni diagrammi koduloomade ja lindude ning lemmikloomade erinevuste ja
sarnasuste kohta. PShjendab tehtud valikuid. (LT 2; dpipaddevus)

Osaleb oppekdigul metsa (jargib kokkuleppeid metsas liikumiseks). (LT 7;

enesemdadratluspadevus)
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Lo6iming:
Selle Oppeteemaga kujundatakse viirtus-, sotsiaalset, enesemddramis-, Opi-, suhtlus- ja

matemaatikapddevust.

Eesti keel: aastaacgadega seotud sOnavara; kirjeldamis- ja suhtlemisoskus. Aastaaegadega

seotud lugude lugemine/jutustamine.

Matemaatika: aja mootmine ja jérjestamine; esemete/objektide rithmitamine erinevate tunnuste

ja kuuluvusrithmade jérgi; rahatihikud ja arveldamine;
Muusika: aastaaegadega seotud laulud.

Kiieline tegevus: Oppekéikudelt kaasatoodud looduslike objektide kasutamine kunsti- ja/voi
meisterdamistdodes (puulehed, kdbid, viljad, raagus oksad, igihaljad taimed jms). Aastaaegade

kujutamine. Lumehelveste joonistamine/ldikamine.

Libivad teemad:

LT1 — elukestev dpe ja karjaéri kujundamine
LT2 — keskkond ja jatkusuutlik areng

LT3 — kodanikualgatus ja ettevotlikkus

LT4 — kultuuriline identiteet

LTS5 — teabekeskkond ja meediakasutus

LT6 — tehnoloogia ja innovatsioon

LT7 — tervis ja ohutus

LTS - vaartused ja kolblus



