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N Risti Kooli paevakava

| ULDSATTED

. Péevakava sétestab koolipdeva viltel korraldatavate tegevuste toimumisjirjestuse ja nende

ajalise kestuse.

Péaevakava koostamisel on arvestatud Opilase vanusest ja filisioloogilistest isedrasustest
tulenevat tervise seisundit, toovOimet ning Opivalmidust, Oppeainete raskust ning
oppeiilesannete tditmiseks sobivaid dppeviise ja —meetodeid.

Koolivdsimuse véltimiseks koostatakse dpikoormuse vaheldumist kajastav tunniplaan ning
jaotatakse Opitegevus lihtlaselt Oppeaasta viltel.

Uhe dppepieva tunniplaanis vahelduvad iildjuhul humanitaarained reaal- ja oskusainetega
arvestusega, et Opilase Opi- ja todvoime on suurem pieva esimeses pooles ning teisipdeval
ja kolmapéeval.

Kool arvestab valitsuse maddrust 07.07.2025 nr 52 ,Nouded statsionaarse Oppega
illdhariduskooli  Oppekeskkonnale,  terviseriskide  ohjamisele ja  riskitegurite

vihendamisele oppekeskkonnas ning dppe ja kasvatuse korraldamisele*
Péevakava reguleerib dpetamist nii kontaktdppe kui ka distantsdppe (e-Oppe) ajal.

Il OPPETUNDIDE JA VAHETUNDIDE AJAD

1.
2.

Koolimaja peauks ja algklasside sissekdik avatakse dppepédevadel kell 8.00.

Oppetunnid algavad kell 8.50 vastavalt direktori kiiskkirjaga kinnitatud tunniplaanile (v.a
ithele dpilasele keskendunud dppevormis ja/voi individuaalse dppekava alusel dppijad).
Oppetund vaheldub vahetunniga. Vahetunni pikkus on vihemalt kiimme minutit iga
oppetunni kohta.

Oppetund on kooli pdevakavas vodi Opilasele koostatud individuaalses oppekavas
juhendatud Oppeks ettendhtud ajavahemik. Juhendatud dpe on kooli médratud viisil toimuv
ope, néiteks loeng, individuaaltund, konsultatsioon, e-Ope ja Oppekaik.

Kontaktdppes toimuvad dppetunnid jargmistel kellaaegadel:

8.30—-8.45 hommikus6ok

8.50-9.35 1. dppetund

9.45-10.30 2. dppetund

10.40 - 11.25 3. dppetund

11.25-11.45 1. soogivahetund 1. — 4. klass (klassiopetajad)
11.45-12.30 4. dppetund

12.30 —12.50 2. soogivahetund 5. — 9. klass (ainedpetajad, tugispetsialistid)
12.50 — 13.35 5. Oppetund

13.35-13.45 pikapdevariihma eine

13.45-14.30 6. oppetund

14.40 — 15.25 7. oppetund
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6. Distantsope (e-Ope) on kooli poolt madratud viisil toimuv juhendatud dpe, mis on suunatud
teadmiste ja oskuste omandamisele ning toimub Oppekeskkonnas, milles osalevad nii
opilane kui ka pedagoog.

7. Ainekonsultatsioonid toimuvad pédrast Oppetunde ainedpetaja poolt madratud ajal.
Distantsdppel toimuvad konsultatsioonid Opetaja ja Opilase individuaalse kokkuleppe
alusel oppepédevadel vahemikus kell 9.00-17.00.

8. Viljaspool dppetunde:

8.1. tootavad ringid (v.a. distantsdppe perioodil);

8.2. tootab pikapdevariihm (v.a. distantsdppe perioodil);

8.3. toimuvad dppendukogu koosolekud;

8.4. toimuvad erinevad ndupidamised,

8.5. toimuvad koolipeod, klassidhtud ja dpilasiiritused (v.a. distantsdppe perioodil);

8.6. Klasside tihistiritused ja dppekdigud peavad olema kooskdlastatud kooli juhtkonnaga,
need vdivad toimuda Oppepdeva raames ning pikapdevariihma toimumise
kellaaegadel.

8.7. Opilasiiritused 1dpevad hiljemalt kell 21.00, erandjuhtudel kell 22.00.

Il OHUTEMPERATUURI MOJU OPPETEGEVUSE KORRALDUSELE

1. Oppetunnid jietakse dra dpperuumis, kus Shutemperatuur on vihem kui 19 °C ja kehalise
kasvatuse tund voimlas, kui Shutemperatuur on vihem kui 18 °C.

2. Oppetegevuse korraldamisel arvestatakse vilisohu temperatuuri ja tuule kiiruse koosmdjust
sOltuvat tuule-kiilma indeksit ning organismile tegelikult toimivat vélisdhu temperatuuri.
Tegelikult toimivat vélisohu temperatuuri hinnatakse Riigi Ilmateenistuse veebilehel
(ilmateenistus.ee) avaldatud igapédevaste ilmavaatluste andmete ja Terviseameti veebilehel
(terviseamet.ee) keskkonnatervise alalehel avaldatud tuule-kiilma indeksi tabeli alusel.

3. Oppetunnid vaib dra jitta, kui tegelikult toimiv vilisohu temperatuur on:

3.1. miinus 20 °C ja madalam 1.—6. klassis;
3.2. miinus 25 °C ja madalam 7.-9. klassis.

4. Madalast 6hutemperatuurist hoolimata kooli tulnud opilastele korraldatakse koju saatmise
voimaluseni erinevaid tegevusi.

5. Kehalise kasvatuse tunde voib ldbi viia dues:

5.1. 1.-6. klassi Opilastele tegelikult toimival vélisdhu temperatuuril kuni miinus 10 °C;
5.2. 7.-9. klassi oOpilastele tegelikult toimival vélisdhu temperatuuril kuni miinus 15 °C;
5.3. mddduka tuule korral tuulekiirusel kuni 8 m/s.

IV OPPETOO

1. Tunniplaan on pdevakava osa, mis koostatakse ldhtudes kooli dppekavas sétestatud dpilase
nadalakoormusest, dppeainete raskusest ja eeldatavatest Opitulemustest.

2. Paaristunde {ildjuhul ei planeerita, vélja arvatud tehnoloogiadpetuse, kunstidopetuse voi
kehalise kasvatuse tunnid ja juhul, kui on vaja lébi viia suuremahulisi Oppelilesandeid
(néiteks: proovieksam, laboratoorne t60, kirjandi kirjutamine jms).
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Oppepievas tohib iildjuhul 14bi viia iihe kontrollto6 v&i hindelise arvestuse.

Kontrolltdéo voi arvestuse toimumise ajast teatatakse Opilastele vihemalt viis Oppepédeva
enne kontrollt66 voi arvestuse toimumist.

Uhele dppenidalale vdib planeerida kuni kolm kontrolltédd voi arvestust.

Kontrolltéid ei planeerita esmaspédevale ja reedele, samuti dppepdeva esimesele ning
viimasele dppetunnile, vélja arvatud juhul, kui dppeaine on tunniplaanis esmaspéeval ja
reedel voi ainult iihel neist pdevadest voi esimese vOi viimase tunnina.

1. klassile antakse koduseid Opiiilesandeid iiksnes klassidpetaja ning lapsevanemate
eelneva kirjaliku kokkuleppe alusel. Koduste iilesannete andmise vO1 mitteandmise
kokkulepe sdlmitakse dppeaasta esimesel 1. klassi lastevanemate koosolekul.

Pithade- ja koolivaheajajargseks esimeseks Oppepédevaks koduseid iilesandeid ei anta.

V PIKAPAEVARUHMADE TOO

1.
2.
3.

Pikapdevariithma t66 toimub vastavalt pikapdevariihma pidevakavale.

Pikapéevariithma tegevus algab tildjuhul tunnist, mis jargneb viimasele dppetunnile.
Pikapéevariithma pievakavas kavandatakse vahetult parast dppetundide 16ppu vihemalt tiks
tund Opilase eale vastavat kehaliselt aktiivset tegevust, mida sisustatakse olenevalt
ilmastikutingimustest, kas dues v0i ruumis.

4. Pikapdevarithma eine on kell 13.35 — 13.45.

5. Pikapéevariihma tegevus 16ppeb hiljemalt kell 16.00.

VI RINGIDE TOO

1. Ringide t66 toimub vastavalt direktori kinnitatud ringit66 tunniplaanile.

Ringide tegevused saavad alata iildjuhul tunnist, mis jirgneb viimasele dppetunnile.
Ringide tegevus 10ppeb hiljemalt kell 21.00

KODUOPPEL OLEV OPILANE

Kodudpet reguleerib haridus- ja teadusministri maarus nr 6 ,.Kodudppe ja haigladppe
tingimused ja kord*, vastu voetud 28.02.2018.

PShiharidust omandav Opilane, kellele vanem soovib iseseisvalt korraldada oma lapse
Oppetood, vabastatakse vanema taotluse alusel kooli pdevakava ja dppekorralduse kohasest
oppe- ja kasvatustegevusest.

Kodudpet vanema taotlusel korraldab ja finantseerib vanem, kes vastutab ka dpitulemuste
saavutamise eest. Kool vdimaldab dpilasel kasutada tasuta vdhemalt kooli dppekava
labimiseks vajalikku dppekirjandust (dpikuid, tdéraamatuid, téovihikuid, todlehti jmt).
Vanema taotlusel kodudppel dppivale Opilasele koostab kodudpet 1dbiviiv isik koostdds
kooliga kooli Oppekavast ldhtudes individuaalse Oppekava. Individuaalses Oppekavas
madratakse kindlaks Opetajad, kes kooli poolt kontrollivad dpitulemuste omandamist.
Otsuse vanema taotlusel kodudppe rakendamise kohta teeb kooli dppendukogu.
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