7. klass

Matemaatika 175 tundi

RATSIONAALARVUD (u 25 tundi)

ARVUHULGAD

Opitulemus
o oskuste ja teadmiste tipsustused

loeb ja saab iseseisvalt aru dppematerjalides olevatest
tekstidest
sOonastab oma tdlgendusi ja pohjendusi- seostab Opitavat
igapdevaeluga ning oskab tuua néiteid igapadevaelust
o eristab positiivseid ja negatiivseid arve ja saab aru
nende tdhendusest;
o teab arvuhulki: naturaalarvud, taisarvud, murdarvud,
ratsionaalarvud;
o oskab jdrjestada etteantud ratsionaalarve;
timardab ratsionaalarve etteantud jarguni;
leiab ratsionaalarvu vastandarvu, péordarvu ja
absoluutvéirtuse

Uldpidevuste toetamine, 16iming

Oppesisu ja pohimaisted

Arvuhulgad, ratsionaalarvud. Arvude jérjestamine
Pohiméisted:

taisarvud
positiivsed ja negatiivsed arvud

ratsionaalarvud
arvuhulgad

murdarvud

arvu absoluutvaartus
ratsionaalarvu vastandarv

poordarv



Uldpidevused:

suhtluspiddevus- dpilane jérgib korrektset keelekasutust, saab aru
loetud tekstidest ning oskab Opitavat materjali oma sonadega
selgitada;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pidevus —dpilane
kasutab matemaatikale omast keelt ja siimboleid;

Opipadevus- planeerib oma Oppimist; seostab materjali varem
Opituga

Loiming:

Ajalugu dpilane oskab kokku viia arvtelje moiste ajaloos kasutatava
ajatelje moistega;

Loodusdpetus dpilane oskab lugeda temperatuuriskaalalt andmeid
ning iseloomustada ilma

Geograafia opilane oskab kliimadiagrammi abil iseloomustada
kliimavodtmeid

Uldpéddevused:

digipaddevus- vajaliku info leidmine (temperatuurid, pangandus,
statistilised andmed jne) meediakanalitest ning oskus hinnata selle
asjakohasust ja usaldusvéérsust;

suhtluspiadevus- Opilane omandab korrektse keelekasutuse,
viljendab ennast selgelt ja konkreetselt; tagasisidestab enda
ja kaasoOpilaste t60d, jaddes seejuures viisakaks ja toetavaks.

ASTENDAMINE (20 tundi)



Opitulemus
o oskuste ja teadmiste tapsustused

selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust;
pohjendab ja kasutab astendamisreegleid

astendab naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve peast,
kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab tehete jérjekorda;

o astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude
tdhendust;

o teab, kuidas astme (—1)" ja —1" véértus soltub
astendajast n;

o tunneb tehete jarjekorda ja rakendab neid reegleid
koikides tehetes (liitmine, lahutamine, korrutamine,
jagamine ja astendamine) ratsionaalarvudega;

o sooritab kalkulaatori abil, veebipdhiselt voi
arvutialgebra siisteeme kasutades tehteid
ratsionaalarvudega;

timardab ratsionaalarve etteantud jdrguni;

o teab, et arvutamise I0pptulemus ei saa olla tdpsem
vorreldes algandmetega;

o timardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi maoistlikult;
arvutab arvu 10 negatiivse tdisarvulise astendajaga astme
vaartuse
kirjutab suuri ja véikseid arve standardkujul
otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid
tekste

o toob néiteid igapdevaelu olukordadest, kus kasutatakse
tépseid, kus ligikaudseid arve;

Oppesisu ja pohimaisted

Naturaalarvulise astendajaga aste. Astme moiste. Tehted astmetega.
Arvu kiilmme astmed; viikeste ja suurte arvude kirjutamine kiimne
astmetega ning nendega arvutamine.

Téapsed ja ligikaudsed arvud, arvutustulemuste otstarbekohane
timardamine.

P6himaoisted:
naturaalarvulise astendajaga aste

arvu aste
astendaja

astme alus

astendamine

tehted astmetega

tehete jarjekord seoses astendamisega

suurte ja viikeste arvude Kkirjutamine kiimne astmetega
tipne ja ligikaudne arv

arvu standardkuju

umardamine



Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:
Loodusained dpilane tunneb iihikuid ja oskab arve teisendada 10
astmetega

Geograafia — dpilane oskab véljendada riikide pindalasid arvuliselt

Uldpidevused:

suhtluspiddevus- dpilane jérgib korrektset keelekasutust, saab aru
loetud tekstidest ning oskab Opitavat materjali oma sonadega
selgitada; oskab oma motteid korrektselt véiljendada kaasdpilastele;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pidevus — kasutab
matemaatikale omast keelt ja stimboleid;

Opipadevus- kavandab oma oppimist ja kasutab erinevaid
Ooppemeetodeid materjalist arusaamiseks ning selle
omandamiseks.

PROTSENTARVUTUS JA STATISTIKA (u 25 tundi)
PROTSENTARVUTUS

e Opitulemus
o oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja pohimaisted




selgitab protsendi, promilli ja protsendipunkti mdiste
tdhendust;
teisendab protsendi kiimnendmurruks ja harilikuks murruks
ning vastupidi;
lahendab protsentarvutuse tiiiipiilesandeid (osa leidmine,
terviku leidmine, osaméédra leidmine, suuruse muutumine);
o leiab osa tervikust;
o leiab antud osamééra jérgi terviku;
o viéljendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides;
o leiab, mitu protsenti moodustab iiks arv teisest, ja
selgitab, mida tulemus néitab;
o mdiirab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides
kui kahe arvu muudu ja algviirtuse suhet;
o eristab muutust protsentides muutusest
protsendipunktides;
kasutab protsentarvutusel erinevaid lahendusmeetodeid
(ithikumeetod, skeem, algoritm)
saab aru lilesande sisust ja koostab ise v0i otsib elulise sisuga
protsentiilesandeid (sh iilesandeid laenamise kohta)
kasutab protsentarvutust otsuse tegemiseks ja
pohjendamiseks (nt laen, hoius, intress, maksud,
investeerimine)
kasutab (igapdevaelu) lilesannete lahendamisel otstarbekat
osamédra esitusviisi (protsent, harilik murd, kiimnendmurd)
selgitab protsentarvutuse elulisi kasutusvoimalusi ning
absoluut- ja/voi suhtarvude sobivust informatsiooni
o oskab erinevatest tekstidest (nt ajaleheartikkel) leida
moistete protsent ja protsendipunkt kasutamist (sh
véadrkasutust);

Promilli moiste. Arvu leidmine tema osamaddra ja protsendimééra
jérgi. Jagatise véljendamine protsentides. Protsendipunkt. Suuruse
muutumise viljendamine protsentides.

P6himoisted:
protsent
promill
protsendipunkt
osamair

protsendiméiéir




o tolgendab reaalsuses esinevaid protsentides
viljendatavaid suurusi, lahendab kuni kahesammulisi

protsentiilesandeid;

o rakendab protsentarvutust reaalse sisuga iilesandeid
lahendades;

o arutleb iihishiive ja maksude olulisuse iile
ithiskonnas;

o selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab
etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise
eeldatavat otstarbekust;

o koostab isikliku eelarve;

o teab, kuidas tekivad tulud ja mis on inimese
voimalikud tuluallikad, ning oskab reaalselt hinnata
voimalikke ja ootamatuid kulusid;

o hindab kriitiliselt manipuleerimisvdtteid (nt
laenamisel);

o selgitab mone konkreetse niite pdhjal, kuidas on
inimest ahvatletud laenu vdtma ja mis juhtub, kui
laen jaab Gigel ajal tasumata;

o koostab probleemiilesandeid protsentarvutuse kohta.

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:

Inimesedpetus - tervislik toitumine, toitainete sisaldus toidus
(uurida ja analtiiisida pakenditel olevat infot, arutleda selle iile,
esitada tulemusi graafiliselt). Opilane tunneb promilli mdistet ning
oskab seda seostada alkohoolsete jookide alkoholi sisaldusega ning
teab, mis on alkoholimiirgitus ning kuidas see tekib ning kuidas seda




ennetada ja aidata teist inimest, kellel on tekkinud
alkoholimiirgistus. Opilane tunneb esmaabi votteid.

Geograafia - merevee soolsus. Opilane oskab arvutada merevee
soolsust ning seeldbi kirjeldada, millised eluvormid suudavad ja
saavad vastava soolsusega merevees elada

Uldpédevused:

suhtlus-, enesemédratlus-, ettevotlikkus- ja opipddevus: Opilane
oskab analiiiisida leitud informatsiooni ning tdlgendada saadud
tulemusi; oskab kasutada oma teadmisi ka teistes Oppeainetes ja
igapdevaelusituatsioonides; oskab viljendada oma seisukohti
viisakalt ja korrektse keelekasutusega; tagasisidestab enda ja
kaasopilaste t66d; arendab koostdooskusi 1dbi rithma- ja paaristdo;

e matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane paddevus —
kasutab matemaatikale omast keelt ja stimboleid korrektselt.

FUNKTSIOONID JA NENDE GRAAFIKUD (u 30 tundi)

e Opitulemus
o oskuste ja teadmiste tipsustused

e selgitab eluliste ndidete pohjal vordelise, lineaarse ja
poordvordelise soltuvuse tdhendust;

o selgitab ndidete pdhjal muutuva suuruse ja
funktsiooni olemust, suudab eristada seoses soltuvat
ja sdltumatut muutujat;

o selgitab vordelise soltuvuse tdhendust eluliste ndidete

Oppesisu ja pohimaisted

Tahtavaldise védrtuse arvutamine. Lihtsamate tdhtavaldiste
koostamine.

Uhtlase liikkumise graafik. Vardeline sdltuvus, vordelise sdltuvuse
graafik (sirge), vordeline jaotamine.

Poordvordeline soltuvus, podrdvardelise sdltuvuse graafik
(hiiperbool).




(¢]

pohjal (nt teepikkus ja aeg; rahasumma ja kauba
kogus);

selgitab poordvordelise sdltuvuse tdhendust eluliste
ndidete pohjal;

e moistab ja tunneb dra vordelise ja poordvordelise seose (nt
litkumisel teepikkus, aeg, kiirus)

o

o

o

koostab lihtsamaid avaldisi (nt pindala ja ruumala);
kontrollib tabelina antud suuruste jirgi, kas on
tegemist vordelise sdltuvusega;

otsustab graafiku pohjal, kas on tegemist vordelise
sOltuvusega;

toob néiteid vordelise soltuvuse kohta;

leiab vordeteguri;

kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on
tegemist poordvordelise sdltuvusega;

saab graafiku pohjal aru, kas on tegemist
poordvordelise soltuvusega;

oskab tdlgendada vordelise ja poordvordelise seose
kordajaid;

teab, mis on lineaarne sdltuvus; eristab lineaarliiget ja
vabaliiget;

e joonestab etteantud funktsiooni graafiku (sirge, hiiperbool)
(nii késitsi kui ka arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult
funktsiooni ja argumendi véértusi;

o

@)

arvutab iihetdhelise tihtavaldise vaartuse;
joonestab vordelise sdltuvuse graafiku nii kdsitsi kui
ka digivahendiga (nt GeoGebra);

Lineaarfunktsioon, selle graafik (sirge). Lineaarfunktsiooni
rakendamise néiteid.

P6himoisted:

funktsioon

funktsiooni viartus
funktsiooni graafik
vordeline soltuvus

vordelise soltuvuse graafik
sirge

Poordvordeline s6ltuvus
poordvordelise soltuvuse graafik hiiperbool
lineaarfunktsioon
lineaarliige

vabaliige

lineaarfunktsiooni graafik
soltuv ja soltumatu muutuja

vordetegur




o joonestab podrdvordelise soltuvuse graafiku nii
kasitsi kui ka digivahendiga (nt GeoGebra);

o joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pdhjal graafiku
nii kasitsi kui ka digivahendiga (nt GeoGebra);

o otsustab graafiku pdhjal, kas funktsioon on lineaarne
vOi ei ole;

o oskab kontrollida graafiku abil ja algebraliselt, kas
punkt asetseb etteantud graafikul,

o leiab funktsiooni graafiku ja telgede 16ikepunktid;

o oskab graafiku pohjal selgitada keha litkumist (nt
oskab arvutada keha litkumise keskmist kiirust, keha
litkkumise kiirust antud ajahetkel ja vajadusel
teisendada mootiihikuid);

e selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid kasutades)
funktsiooni graafiku asendi ja kuju sdltuvust funktsiooni
avaldises olevatest kordajatest;

o oskab lugeda ja analiilisida funktsiooni graafikut
(Néide: Milliste x viartuste korral on funktsiooni
vadrtused negatiivsed? Milliste x vidirtuste korral on
funktsiooni vaértused suurem kui —27?)

e loeb ja saab aru dppematerjalides olevatest tekstidest.

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:

Loodusopetus - litkumise graafikud




Uldpidevused:

e digi-, Opi- ja suhtluspadevus, matemaatika-, loodusteaduste-
ja tehnoloogiaalane padevus: Opilane kasutab erinevaid
Oppestrateegiad materjalist arusaamiseks ja selle
meeldejatmiseks; oskab dpitut oma sdnadega selgitada,
viljendab ennast korrektselt ja viisakalt; kasutab erinevaid
digivahendeid otstarbekalt ja eesmérgipéraselt (lilesande
lahendamiseks, oma t66 kontrollimiseks).

VORRAND (25 tundi)
VORRANDI LAHENDAMINE

e Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted
o oskuste ja teadmiste tipsustused

e nimetab vOrrandi pdhiomadusi Vorrandi mdiste. Vorrandite samavéérsus. Vorrandi pdhiomadused.
e lahendab lineaar- ja vordekujulisi vorrandeid, kasutades Uhe tundmatuga lineaarvdrrand, selle lahendamine.

vorrandi pohiomadusi (sh graafiliselt ning Vaorre. Vorde pdhiomadus.

arvutiprogrammide abil) Vordekujulise vorrandi lahendamine.

o tunneb dra vorrandi;

o teab ja rakendab vorrandi pohiomadusi;

o lahendab lineaarvdrrandeid, sh graafiliselt
arvutiprogrammi kasutades;

o avaldab vordest litkme;

o lahendab vordekujulisi vorrandeid;

Pohimaoisted:

vorrand

vorrandi lahend
vorrandi lahendamine

10



e loeb, saab aru ja oskab kasutada erinevaid Oppematerjale (sh = samaviérsed vorrandid

Oppevideod 5 .

PP ) vorrandite samasus
Vorre

vordeline jaotamine

Vordekujuline vorrand. Vordekujulise vorrandi lahendamine

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:
Kodundus - erinevad retseptid, sh anda retsepte erinevate
modtiihikutega (dl, ml, cl). Tootele omahinna arvutamine.

Projektdppes vajamineva tooraine koguse leidmine.

Ettevotlusdpetus toote oma- ja miiligihinna arvutamine, ettevotluse
kasumi/kahjumi arvutamine).

Loodusopetus - kiitusekulu arvutamine

Uldpédevused:

o cttevotlikkus-, digi- ja eneseméératluspadevus, sotsiaalne ja
kodanikupddevus: dpilane suudab oma ideid teostada;
toimetab eesmirgipdraselt ja vastutustundlikult; arvestab
oma kaaslaste ja nende ideedega; suhtleb oma kaaslastega
viisakalt ja korrektselt; oskab leida vajaminevat
informatsiooni erinevatest infokanalitest; arvestab teiste
inimeste vadrtushinnangutega; toimetab keskkonda saistvalt.

11



GEOMEETRIA (u 25 tundi)
HULKNURGAD

e Opitulemus
o oskuste ja teadmiste tipsustused

e joonestab ja konstrueerib (késitsi ja arvutiga) tasandilisi
kujundeid etteantud elementide jirgi,
o teab, mis on hulknurk, nditab hulknurga tippe, kiilgi
ja nurki ning 1&hiskiilgi ja ldhisnurki,
o saab aru madistest korraparane hulknurk;
e arvutab kujundite joonelemendid, iimbermdddu, pindala ja
ruumala;
o arvutab hulknurga imbermdddu, sisenurkade summa
ja korrapidrase hulknurga tihe nurga;
o modddab rodpkiiliku kiiljed ja korguse, arvutab
timbermdddu ja pindala;
o teab rombi diagonaalide ja nurkade omadusi, kasutab
neid iilesandeid lahendades;
e kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid
tihiste omaduste pohjal;
o joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga roopkiiliku,
tema diagonaalid ja korguse;
o teab rodpkiiliku kiilgede, nurkade ja diagonaalide
omadusi ning kasutab neid iilesandeid lahendades;
o joonestab etteantud kiilje ja nurga jérgi rombi;
o joonestab ja mdddab rombi kiilgi, korgust ja

Oppesisu ja pohimaisted

Hulknurk, selle iimbermodt. Hulknurga sisenurkade summa.
Ro6pkiilik, selle omadused. Roopkiiliku pindala.

Romb, selle omadused. Rombi pindala.

Korrapidrased hulknurgad.

Pohiméoisted:
hulknurk

hulknurga kiiljed
hulknurga tipud
hulknurga nurgad
hulknurga lahiskiiljed
hulknurga lihisnurgad
hulknurga iimbermoot
diagonaalid

kumer hulknurk
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diagonaale, arvutab timbermdddu ja pindala;

o oskab visandada teksti pohjal tasapinnalisi kujundeid
ja lisada joonisele andmeid;

o eristab korrapdraseid ja korraparatuid hulknurki;
oskab joonestada (kasitsi) korraparast kolmnurka,
nelinurka, kuusnurka ja konstrueerida (digivahendite
abil) mistahes korrapérast hulknurka;

e lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesandeid;

e kasutab seaduspérasusi avastades ja hiipoteese piistitades
infotehnoloogilisi vahendeid;

e otsib, loeb ja moistab iseseisvalt Oppematerjalides olevaid
tekste

e Uldpidevuste toetamine, 16iming

Loiming:
kunstiopetus- arhitektuur, tesselatsioon, geomeetrilistest kujunditest
mustrid

ajalugu- Kreeka ja Rooma kultuur; moseed ja minaretid; romaani
stiil, gooti stiil; Biitsants

Uldpadevused:

digi- ja suhtluspddevus, kultuuri- ja vairtuspidevus, matemaatika-,
loodusteaduste ja tehnoloogialane padevus:

Opilane leiab vajalikku informatsiooni digivahendite abil ning
hindab leitu asjakohasust ja usaldusvéirsust; selgitab oma

sisenurkade summa

roopkiilik

roopkiiliku iimbermo6t ja pindala
romb

rombi iimberm66t ja pindala

korraparased hulknurgad

13



lahenduskaike ja -ideid teistele arusaadavalt ja korrektselt; kasutab
matemaatikale omast keelt ja simboolikat; moistab
kultuuridevahelisi erinevusi ning véértustab erinevate maade
kultuuripédrandit; kasutab erinevaid digivahendeid opitu moistmiseks
ja kinnistamiseks, oma t66 kontrollimiseks.

TEHTED ASTMETEGA. UKSLIIKMED (u 20 tundi)

e Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted
o oskuste ja teadmiste tipsustused

e selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust Astmete korrutamine ja jagamine

e podhjendab ja kasutab astendamise reegleid
o korrutab iihe ja sama alusega astmeid astendab
korrutise; Astme astendamine

Korrutise ja jagatise astendamine

o astendab astme; . - L . . L
. - - Uksliige. Uksliitkmete korrutamine ja jagamine. Uksliikmete liitmine
o jagab vordsete alustega astmeid; ) .
. . ja lahutamine
o astendab jagatise;
o teab,eta’=1,a+#0; Pohimoisted:
o teab,et1071=0,1 L
102 = 0.01 iiksliige
1073 =0,001 iiksliikme kordaja
1074 =0,0001 jne;
o kirjutab kiimnendmurru 10 astmete abil. aste
e Kkorrastab iiksliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab ja jagab astme alus

tiksliikmeid
o teab moisteid iliksliige ja selle kordaja;

14



o O O O

@)

teab, et kordaja 1 jdetakse kirjutamata ning astendaja
miinusmark tlikslitkme ees tdhendab kordajat (—1);

viib tikslitkme normaalkujule ja leiab selle kordaja;

koondab sarnaseid iiksliikmeid;

korrutab tikslitkmeid;

astendab tiksliitkmeid;

jagab tikslitkmeid;

otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid

tekste

o Uldpidevuste toetamine, 16iming

Uldpédevused:

Suhtlus-, digi- ja eneseméddratluspadevus; matemaatika-,
loodusteaduste ja tehnoloogiapddevus: dpilane oskab
selgitada oma arutluskéike; kasutada digivahendeid
eesmadrgiparaselt oma t66 kontrollimiseks; kasutab
matemaatikaalast siimboolikat korrektselt ja
eesmadrgipéraselt.
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