LIIKLUSOPETUS 3.klass

Ainevaldkond: Valikained

Oppeaine: Liiklusdpetus

Klass: 3.klass

Tundide arv 6ppeaastas: 35 tundi

1.

Oppeaine kirjeldus

Opitakse tundma liiklusreegleid, turvalisi toimetulekuvétteid liikluses nii jalakéijana kui ka
jalgratturina, jalgratta tehnilist seisukorda ja selle valmisolekut liikluseks, jalgratta valitsemist
ja ohtude ennetamist.

2.

Oppe- ja kasvatuse eesmargid

Opetada mdistma ja vaartustama ohutust, iseenda turvalisust ning ohutut kaitumist;
arendada oskust osaleda diskussioonides ohtu ennetavates tegevuste anallilisimisel
ja digete hoiakute kujunemisel;

I6imida ohutusalaste teadmised, oskused, vilumused;

Opetada lapsi reaalses liikluskeskkonnas, éppeplatsil;

arendada oskust hinnata oma vdimeid, et jalgrattaga iseseisvalt, ohutult ja teisi
liiklejaid arvestavalt liigelda;

vaartustada tervislikke eluviise;

. Opitulemus

opilane 6pib tundma liiklusseadust;

oskab hinnata jalgratta tehnilist seisukorda ja selle valmisolekut turvaliseks sdiduks;
oskab jalgida liiklust ja tegema digeid otsuseid;

oskab valitseda jalgratast;

oskab ette naha ja ennetada ohte ning tegutseda riske valtides;

oskab ohutult toime tulla kodukoha liikluses jalakaijana kui ka jalgratturina.

. Oppesisu



liiklusalased moisted;

kodukoha liiklussituatsioonide tundmine, nende turvalisuse anallis;
liikluskorraldus; liiklusseadus;

reguleerija marguanded;

valgusfoorid;

liiklusmargid ja teekattemargised;

jalakaija liiklusreeglid;

jalgratturina liikluses;

turvavarustuse kasutamine;

jalgratturi kdemarguanded;

jalgratturi paiknemine sdiduteel, sbidurajal, sbiduraja valik, pddrded;
teeandmise kohustus;

moodumine, moodasoit;

peatumine, parkimine;

erilist tdhelepanu ndudvad olukorrad;

raudtee Uletamine;

liikklus duealal;

jalgratta ehitus, nduded jalgrattale, ratta korrashoid, hooldus;
liiklusbnnetuste tekkepdhjused, liigid, nende analuds;

abi kutsumine ja andmine; esmaabi.

Praktilised oskused:

&)

jalakaijana liiklemine kodukoha liiklussituatsioonis;
jalgrattaga liiklemine kodukoha liiklussituatsioonis;
vigursdit dppeplatsil;

paiknemine ja soit teel;

suunamarguanded, reastumine poordeks;
sbdidujarjekord ristmikel;

jalakaijatele tee andmine;

mooddumine takistusest.

. Oppetegevus

lahtutakse dppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest,
oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

taotletakse, et dpilase dpikoormus on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses Uhtlaselt
ning jatab dpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegeleda;
vbimaldatakse Oppida individuaalselt ja Gheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
rihmat6dd), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks
ning loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad 6pimotivatsiooni;

rakendatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel péhinevaid 6pi-
keskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;



e kasutatakse erinevaid 6ppemeetodeid: paaris- ja rihmatdd, vestlus, diskussioon,
vaitlus, arutelu, katsed, rollimangud;
lahendatakse liiklustilesandeid;

e harjutatakse jalgrattaséitu liikluses ja platsil vigurraja elemente labides.

Peale jalgratturi koolituse 1abimist on vdimalik taotleda juhiluba. Eksami sooritanutele
valjastatakse jalgratturi juhiload, mille andmed sisestatakse Maanteeameti andmebaasi.

6. Hindamise pohimétted

3. klassis hinnatakse dpitulemuse saavutatust sbnaga “Arvestatud” voi “Mittearvestatud”.
Lisaks antakse suulist ja kirjalikku tagasisidet. Hindamise eesmargiks on toetada dpilase
arengut, digete kaitumismallide kujunemist, samuti tagasiside andmine ja dpilaste
suunamine sihikindlale dppimisele. Hindamisel arvestatakse opilase puudlikkust, osalemist
Oppeprotsessis, teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka
praktilisi Glesandeid.

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava uldosa satetest ja Risti Kooli
hindamisjuhendist.

7. Fuusiline keskkond, 6ppekaigud

Opikeskkonnaks véib olla klass, arvutiklass, looduskeskkond, tdnav, muuseum v&i asutus.
Oppetundide raames toimuvad muuhulgas erinevatele valdkondadele suunatud
koostddpaevad, e-dppepaevad, teemapaevad.

Klassivaline praktilise sdidu dpe toimub dpetaja juhendamisel algul koolisisesel dppeplatsil ja
parast séidu vilumuse kontrolli kohalikel teedel-tanavatel.

8. Oppematerial

e Jalgratturi koolitusmaterjalid: http://www.transpordiamet.ee;
e Internetilehekilg: http://www.liikluskasvatus.ee;

e Jalgratturi dppevideod: http://www.youtube.com

e Testid

e Harjutuslehed

e Brozidrid

9. Uldpadevuste kujundamine

e Kkultuuri- ja vaartuspadevus;


http://www.transpordiamet.ee/
http://www.liikluskasvatus.ee/
http://www.youtube.com/

10.

11.

sotsiaalne ja kodanikupadevus;
enesemaaratluspadevus;

Opipadevus;

suhtluspadevus;

matemaatikapadevus;

ettevotlikkuspadevus;

digipadevus — erinevate IT-vahendite kasutamine

LAiming ainevaldkondadega

keel ja kirjandus — korrektne keelekasutus
voorkeeled

matemaatika

loodusained sotsiaalained

kunstiained

tehnoloogia

kehaline kasvatus

Labivad teemad

elukestev dpe ja karjaari planeerimine;
keskkond ja jatkusuutlik areng;
kodanikualgatus ja ettevétlikkus;
kultuuriline identiteet;

teabekeskkond;

tehnoloogia ja innovatsioon;



	Praktilised oskused:

